
國際非政府組織實習參考名單(總表) 

更新日期:115年 3月 

序 國家 組織名稱 性質 

1 澳洲 
澳洲國際事務協會 (Australian Institute of 

International Affairs, AIIA) 
研究發展管理類 

2 印度 
沙提雅提兒童基金會(Kailash Satyarthi Children’s 

Foundation, KSCF) 
人權類 

3 日本 特定非營利活動法人亞洲女性自立計畫 (AWEP) 婦女赋權類 

4 日本 特定非營利活動法人多言語中心 (FACIL) 社會公益類 

5 日本 
特定非營利活動法人海外災害援助市民中心

(CODE) 
社會公益類 

6 菲律賓 
亞洲自由民主聯盟(Council of Asian Liberals and 

Democrats ,CALD) 
民主人權類 

7 韓國 
締造成功統一的人們 (People for Successful Corean 

Reunification, PSCORE) 
人權類 

8 泰國 

弗里德里希諾曼自由基金會 泰國辦事處 (Friedrich 

Naumann Foundation for Freedom in Thailand 

Office) 

人權類 

9 愛沙尼亞 
愛沙尼亞國際發展中心(Estonian Centre for 

International Development, ESTDEV) 
社會公益類 

10 保加利亞 民主研究中心(Center for the Study of Democracy) 研究發展管理類 

11 斯洛伐克 開放社會基金會(Open Society Foundation) 民主人權類 

12 斯洛伐克 
AMBRELA發展組織平台(Platform for 

Development Organizations-AMBRELA) 
社會公益類 

13 法國 
國際人權聯盟 (Fédération internationale pour les 

droits humains, FIDH) 
人權類 

14 德國 
地方政府永續發展理事會(Local Governments for 

Sustainability, ICLEI) 
環保類 

15 德國 救濟世界飢餓組織(Welthungerhilfe, WHH) 社會公益類 

16 德國 
CISPA資訊安全研究中心(CISPA Helmholtz-

Zentrum für Informationssicherheit) 
數位科技類 

17 奧地利 國際新聞組織(International Press Institute) 民主人權類 

18 瑞士 國際人權服務社(International Service for Human 人權類 



Rights, ISHR) 

19 瑞士 
Caux基金會(Caux Initiatives of Changes 

Foundation) 
民主人權類 

20 義大利 WeWorld 人權類 

21 立陶宛 
SOS Children’s Villages 

社會公益類 

22 愛爾蘭 
「國際培幼會」愛爾蘭分會(Plan International 

Ireland) 
社會公益類 

23 英國 國際特赦組織(Amnesty International) 人權類 

24 英國 
英國科學媒體中心(UK Science Media Centre, 

SMC) 
科學傳播類 

25 哥倫比亞 阿瓦拉文化與社會發展協會(Asociación Awala) 社會公益類 

26 哥倫比亞 
委內瑞拉海外僑民基金會(Fundación Diáspora) 

社會公益類 

27 哥倫比亞 

Hernan Echavarria Olozaga 政治科學智庫 

(Instituto de Ciencia Política Hernán Echavarría 

Olózaga) 

研究發展類 

28 墨西哥 
「國際特赦組織」墨西哥分會(Amnesty 

Internacional Mexico) 
人權類 

29 墨西哥 
「國際兒童基金會」墨西哥分會(ChildFund 

International Mexico) 
社會公益類 

30 墨西哥 

「泛美發展基金會」駐墨西哥國家辦公室(Pan 

American Development Foundation in Mexico, 

PADF Mexico) 

社會公益類 

31 墨西哥 
「國際培幼會」墨西哥分會(Plan International 

México) 
社會公益類 

32 墨西哥 
「世界青年領袖聯盟」拉丁美洲區域辦公室 

(World Youth Alliance Latin America, WYALA) 
人權類 

33 瓜地馬拉 
瓜地馬拉明愛會(Cáritas Arquidiocesana) 

社會公益類 

34 瓜地馬拉 
「國際兒童基金會」瓜地馬拉分會(ChildFund 

Guatemala) 
社會公益類 

35 貝里斯 瑪爾海洋保育聯盟(MarAlliance) 環保類 

36 貝里斯 
特內夫環礁永續協會(Turneffe Atoll Sustainability 

Association, TASA) 
環保類 

37 貝里斯 貝里斯奧杜邦鳥類學會(Belize Audubon Society, 環保類 



BAS) 

38 南非 野生動物法醫學院(Wildlife Forensic Academy) 環保類 

39 美國 
國 家 民 主 基 金 會 (National Endowment for 

Democracy, NED) 
民主人權類 

40 美國 世界青年聯盟(World Youth Alliance, WYA) 人權類 

41 美國 人權基金會(Human Right Foundation)總部 人權類 

42 美國 
新罕布夏州世界事務協會(World Affairs Council of 

New Hampshire, WACNH) 
社會公益類 

43 美國 國際扶輪社(Rotary International) 社會公益類 

註：各組織成立宗旨/性質、實習申請資格、可供實習時間及聯絡窗口等相關資料請

詳後附簡介 

 

  



115年國際非政府組織可供實習名單-簡介 

 

序號 1 

國家 澳洲 

名稱 澳洲國際事務協會 (Australian Institute of International 

Affairs, AIIA) 

成立背景及宗旨 一、背景：AIIA最初於 1924年成立，相關分會於 1933年

成立，係針對政治與國際關係議題之研究機構，旨

在協助澳洲社群瞭解並參與國際事務，其全國辦公

室位於坎培拉，在澳洲各州及領地均設有分會。 

二、宗旨：協助澳洲社群瞭解並參與國際事務，每年在

全澳舉行逾 160場活動，包含年會、研討會、講座及

工作坊，吸引逾萬人參加，亦辦理澳洲官員及學者

之國際交流活動，包含 1.5 軌、2 軌政策對話圓桌會

議及海外考察團與訪團。此外，AIIA 定期出版網路

期刊「Australian Journal of International Affairs」及

「 Australian Outlook 」 ， 另 每 5 年 出 版 報 告

「Australia in World Affairs」，評析澳洲外交政策與

國際關係。 

可供實習期間及

名額 

網站未說明實習名額，實習期間如下： 

1至 4月(前一年 12月 3日申請截止；12月 5日公告結果) 

5至 8月(4月 10日申請截止；4月 24日公告結果) 

9至 12月(8月 2日申請截止；8月 17日公告結果)  

網址及聯絡資訊 網址：http://www.internationalaffairs.org.au/internships-

and-scholoarships  

聯絡資訊：communications@internationalaffairs.org.au 

 

 

 

 

 



序號 2 

國家 印度 

名稱 沙提雅提兒童基金會 (Kailash Satyarthi Children’s 

Foundation, KSCF) 

成立背景及宗

旨 

一、背景：該會由 2014 年諾貝爾和平獎得主沙提雅提

(Kailash Satyarthi)創立，沙氏自 80 年代迄今推動拯救

兒童運動(Bachpan Bachao Andolan, BBA)，迄今幫助逾

10 萬名兒童脫離奴役並重新融入社會，並促成國際勞

工組織 182號「禁止最惡劣形式童工公約」。 

二、宗旨：藉全面因應針對兒童之暴力行為，保護兒童權

利並確保其安全、重建、教育及健康。 

可供實習期間

及名額 

全年，名額不定，可依個人意願逕洽該會詢問。 

網址及聯絡資

訊 

http://satyarthi.org.in 

info@satyarthi.org 

L-64, Kalkaji, New Delhi 110019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



序號 3 

國家 日本 

名稱 特定非營利活動法人亞洲女性自立計畫 

 (Asian Women's Empowerment Project, AWEP) 

成立背景及宗

旨 

一、背景：AWEP 成立於 1994 年，其背景源於全球化下

亞洲區域貧富差距擴大，導致大量亞洲女性為尋求生

計跨國移居。然而，在根深蒂固的父權體制與性別歧

視下，這些女性在進入製造業或服務業勞動時，往往

淪為剝削與性暴力的受害者。 1995 年阪神大地震進

一步凸顯了外籍女性在災難中的孤立無援，使組織意

識到必須針對這群因國籍、種族與性別遭受多重歧視

的群體，建立長期的諮詢與支援體系，以對抗社會對

亞洲女性的輕視與結構性剝削。 

二、宗旨：建構一個讓亞洲女性能尊嚴、主動且免於暴力

威脅的社會。其宗旨核心在於「賦權」，透過發展女

性技能並提供公平貿易的經濟基礎，協助女性在母國

自立，減少因貧窮而被迫受虐的風險。組織透過建立

跨越國界的女性團結網絡，致力於解決國際婚姻家暴

與勞動剝削等複雜議題。此外，AWEP 也肩負社會教

育的責任，將亞洲各地的真實處境傳遞給日本大眾，

試圖改變產生剝削的社會結構，確保每一位女性都能

擁有決定自身人生方向的選擇權與發揮潛力的環境。 

可供實習期間

及名額 

無固定實習期間及名額，視該組織內部需要彈性調整。 

(基本上由實習志願生自行聯繫該組織，該組織會請報名者

提供所需文件再行審核。) 

網址及聯絡資

訊 

網址: https://tcc117.jp/awep/ 

聯繫資訊:  

電郵:awep@tcc117.jp 

電話:+81-78-734-3633 

 



序號 4 

國家 日本 

名稱 特定非營利活動法人多言語中心(FACIL) 

成立背景及宗

旨 

一、背景：FACIL成立起因於 1995 年「阪神大地震」。在

當時震災現場，救援人員發現許多在日外籍人士(非日

語母語者)因語言障礙，無法獲取避難所、物資發放或

醫療支援等關鍵資訊，陷入生命威脅與資訊孤立的困

境。這場災難暴露日本社會在災難預警與社會福利體

系中，對於「多語言支援」與「跨文化理解」的缺

乏。為了不讓語言成為生存阻礙，幾位致力於社會服

務的志願者在災後決定組織化，利用多語言專業能力

為外籍住民建立資訊橋樑。此後，隨著日本社會外籍

人口結構趨向多元化與複雜化，該組織進一步轉型為

專業的 NPO 法人，將服務範圍從災後重建擴展至常態

性多文化共生體系。 

二、宗旨：透過專業的「語言服務」與「多文化企畫」實

現社會共融。組織不將語言僅視為工具，而是將其作

為促進「多文化共生」的媒介，提供包括多語言出

版、醫療與生活傳譯、以及多文化教育等多樣化服

務。其目標是消除資訊不對等與文化偏見，創造一個

不論語言與國籍，每個人都能平等參與社會、安心生

活的環境。 

可供實習期間

及名額 

一、可供實習期間：全年均可(實習時間 09:30~18:20，午休

一小時，) 

二、實習名額：1至 2名 

網址及聯絡資

訊 

網址: https://tcc117.jp/facil/intern.html 

聯繫資訊:  

電郵: facil@tcc117.jp 

電話:+81-78-736-3040 

 



序號 5 

國家 日本 

名稱 特定非營利活動法人海外災害援助市民中心(CODE) 

成立背景及宗

旨 

一、背景：CODE 成立源於 1995 年阪神淡路大地震。當時

神戶曾接受全球 70 多個國家支援，該經驗孕育「患難

見真情」之深厚情感，促使當地市民開始積極投入世

界各地的災後救援。為傳承神戶震災經驗及知識，以

及集結企業、行政部門、國際組織及 NGO 等各界智

慧，CODE繼承前身「阪神大地震在地 NGO救援連絡

會議」的實務基礎，於地震 7週年後正式成立，成為一

個結合跨領域能力的專業市民援助組織。 

二、宗旨：CODE 秉持「不離不棄，直到最後一人」的理

念，致力於實踐以「人」為本的災後重建工作。其宗

旨不僅在於提供物資援助，更強調從「陪伴」走向

「連結」，推動讓災民重拾尊嚴與生活意義之災後復

興。組織透過全球各地救援實踐，將神戶地震經驗轉

化成具體社會行動，旨在跨越國界與身分，建立一個

在災害發生之際能迅速回應、互助共生的全球市民網

絡，為受災地區注入長期且溫暖的復原力量。 

可供實習期間

及名額 

一、可供實習期間：日本暑假(8 月上旬至 9 月中旬)及春假

(2月中旬至 4月上旬)，一次 2至 3週。 

二、實習名額：2至 3名 

三、面試流程：招募(4 至 6 月、10 至 12 月)後書面審查(1

週)，並進行線上面試。 

網址及聯絡資

訊 

網址: https://code-jp.org/about-code/ 

聯繫資訊:  

電郵: info@code-jp.org 

電話:+81-78-578-7744 

 

 

 



序號 6 

國家 菲律賓 

名稱 亞洲自由民主聯盟 

(Council of Asian Liberals and Democrats, CALD) 

成立背景及宗

旨 

CALD 於 1993 年成立，由多國自由派政黨共同成立，係政

黨型國際政治聯盟組織。創始成員國包括日本、菲律賓、

泰國、韓國與台灣。旨在跨國串聯亞洲民主力量，推動自

由民主價值，並在區域內對抗威權擴張與威脅。 

可供實習期間

及名額 

一、菲律賓 CALD 近年主要與菲律賓佳美地國立大學

(Cavite State University)、德拉薩大學-聖百尼德學院

(De la Salle - College of Saint Benilde)、菲律賓綜合科技

大學(Polytechnic University of Philippines)、米里亞姆學

院(Miriam College)等合作提供實習機會。 

二、實習期間一般約 1~3個月(每日 8小時)，惟可依實際需

求協調調整。國際實習名額一般一個國家一名。 

三、另依據菲律賓大學的學期時間，實習計畫大約在每年

第一季及第三季，本(115)年目前已開放於 3 月下旬開

始的實習計畫申請。 

網址及聯絡資

訊 

網址：https://cald.org 

聯絡資訊： 

Mr. Lito Arlegue (Information Desk) 

Email: lito_arlegue@cald.org 

Mobile: +63 0939-927-5916 

info@cald.org 

+632 8819-6071 

 

 

 

 

 

 

 



序號 7 

國家 韓國 

名稱 締 造 成 功 統 一 的 人 們 (People for Successful Corean 

Reunification, PSCORE) 

成立背景及宗

旨 

一、背景：PSCORE於 2006年由脫北者金英日創立，總部

設在韓國首爾，具聯合國經社理事會特別諮商地位。 

二、宗旨： 

 (一)關注北韓人權，提高大眾對北韓侵犯人權行為之認

知。 

 (二)提供教育課程等協助北韓脫北者適應南韓社會、瞭解

應有權利，幫助渠等在新環境自給自足。 

 (三)透過雙邊合作及優化政策以促進韓半島安全及永續之

和平統一。 

可供實習期間

及名額 

申請者可在申請表上註明可實習期間，分為全職及兼職實

習： 

一、全職每週赴辦公室工作 4 日，最短須工作 2 個月，最

長 6個月 

二、兼職每週至少工作 12小時，最短須工作 3個月，最長

1年 

三、隨時招聘，一次選拔約 20至 25人，平均每年選拔 80

人。(2025年來自 54個國家之約 320人申請，選拔約

80人) 

網址及聯絡資

訊 

網址：https://pscore.org/home/ 

電郵：pscore@pscore.org 

其他 實習申請資格：請詳 https://pscore.org/get-involved-ko/join-

us-ko/ 

實習項目：社群媒體、教育、網頁開發、平面設計、研

究、影視製作(詳見：https://pscore.org/get-involved-tw/join-

us/) 

一、社群媒體管理：Facebook、 Instagram、X、抖音、

YouTube等平台之一般知識，具備韓語能力優先(非必



須)。 

二、脫北者教育計畫管理：須精通韓語，擅長電話、電郵

等聯繫溝通技巧，具卓越組織能力、注重細節，可使

用微軟系統。 

三、網頁開發：技術嫻熟、主動任事，具卓越組織能力、

注重細節，具網頁程式語言及內容管理系統 (CMS) 作

業能力，熟悉 WordPress、Google Console 及 Google 

Ads 者優先(非必須)，韓語流利者優先(非必須)。 

四、出版品平面設計：注重細節、主動積極，具 Adobe 

Photoshop、Illustrator、InDesign、可畫等設計軟體使

用能力，擅長電影剪輯軟體者優先(非必須)，精通韓

語者優先(非必須)。 

五、北韓人權研究：擅長人際交往及組織能力，主動任

事，具出色之寫作技巧、注重細節，可使用微軟系

統，精通韓語者優先(非必須)。 

六、影視製作：具影片編輯軟體使用經驗、社群媒體趨勢

基本知識，具拍攝及影片剪輯經驗者優先(非必須)，

精通韓語者優先(非必須)。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



序號 8 

國家 泰國 

名稱 弗里德里希諾曼自由基金會 泰國辦事處 

Friedrich Naumann Foundation for Freedom (FNF) in Thailand 

Office 

成立背景及

宗旨 

一、背景：FNF總部位於德國，成立於 1958年，以德國自

由主義先驅 Friedrich Naumann命名，與德國「自由民

主黨」(FDP)關係密切，資金來自德國政府，其運作核

心在於推廣自由主義(Liberalism)並促進公民教育 

二、宗旨：FNF泰國辦事處係 FNF重要東南亞據點，旨在

推動民主與法治，強化人民參與政治之過程，並促進

泰國人權發展，例如與本地機構合作創設「Dream 

Thailand」作為青年世代對公共政策發聲平台，與政

黨及政府直接對話；開發媒體素養卡牌遊戲 (Media 

Literacy Card Game)，增加年輕世代媒體識讀能力並辨

識假新聞；另與曼谷市政府合作，推動曼谷成為「人

權城市」，協助培訓泰國官員增加人權意識等。 

可供實習期

間及名額 
均不限 

網址及聯絡

資訊 

網址：https://www.freiheit.org/Thailand/ 

聯絡方式：fnf.bangkok@freheit.org  

 

 

 

 

 

 

 

 



序號 9 

國家 愛沙尼亞 

名稱 愛沙尼亞國際發展中心 (Estonian Centre for International 

Development, ESTDEV) 

成立背景及

宗旨 

 

ESTDEV 係是愛沙尼亞政府創設、外交部轄下之國家基金

會(註:功能形同我國合會)，旨在推動愛國政府國際合作發

展目標，落實愛國外交政策。ESTDEV 透過與公私部門夥

伴協作，為受援國家量身打造創新解決方案，以滿足其等

具體需求，並憑藉愛國自身政治、社會及經濟制度改革經

驗，協助受援國家減少貧困、加強民主治理、促進數位發

展、強化教育及經濟創新成長。 

可供實習期

間及名額 

該中心原則同意接待我實習生，惟實施細節及名額等尚待

研議 

網址及聯絡

資訊 

官網:https://estdev.ee/enEstonian Centre for International 

Development 

地址:Tatari 1, Tallinn 10116, Estonia 

電話:+372 629 9217 

電郵:info@estdev.ee 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



序號 10 

國家 保加利亞 

名稱 保加利亞「民主研究中心」(Center for the Study of 

Democracy, CSD) 

成立背景及

宗旨 

CSD 成立於 1989 年底，位於保加利亞首都索菲亞(Sofia)，

為保國知名且具影響力智庫，係一個公共政策研究機構，通

過對政策和公民社會的影響，促進歐洲的改革進程。研究主

題亦涉及能源安全、能源轉型與經濟發展，籌辦國際研討及

論文發表會議、出版研究成果，時常與公私部門合作及舉辦

教育訓練。 

實習申請資

格、可供實

習期間及名

額 

一、實習申請資格：大專院校學生，個性積極主動，對相關

事務抱有熱忱，具流利英語溝通能力(具備第二主要歐

盟語言能力尤佳)。另需具電腦操作能力(試算表、簡

報)、良好之書面及分析能力、組織能力、能有效率使

用資料庫及進行網路搜尋，且可在壓力下工作。 

二、實習期間及名額經 CSD審核後視各計畫而定。 

網址及聯絡

資訊 

https://csd.eu  

Home - Center for the Study of Democracy 

(職缺請見 Career - Center for the Study of Democracy)  

5 Alexander Zhendov St.1113 Sofia, Bulgaria 

Tel: +359-2-971-3000 

Email: office@csd.eu 

 

 

 

 



序號 11 

國家 斯洛伐克 

名稱 開放社會基金會(Open Society Foundations) 

成立背景及

宗旨 

一、背景：該組織於 1992 年在斯洛伐克成立，最初為國際

Open Society Institute全球網路的一部分，但自 2013年

起，成為斯國獨立運作的非政府組織。Open Society 

Foundations 全球背景源於喬治、索羅斯(George Soros)

的慈善體系，致力於建構全球民主轉型、法治、人權與

開放社會。 

二、宗旨： 

 (一)促進開放社會發展：包括透明度、自由選擇、負責任、

寬容與相互尊重。 

 (二)強化民主價值與良治：支持公民參與及問責政府。 

 (三)推廣人權、平等機會與社會包容，特別關注弱勢群體與

社區。 

可供實習期

間及名額 

1名 

2026年下半年 

網址及聯絡

資訊 

https://osf.sk/en  

osf@osf.sk  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



序號 12 

國家 斯洛伐克 

名稱 AMBRELA 發 展 組 織 平 台 (Platform for Development 

Organizations-AMBRELA) 

成立背景及

宗旨 

一、背景：該組織成立於 2003 年，為歐洲救援與發展非政

府聯盟組織的共同創始成員。2010 年與斯國外交部簽

署合作文件，確認該組織作為斯國政府合作夥伴的地

位。 

二、宗旨： 

  (一)代表其成員，推動在斯洛伐克、歐盟及其他國際場域

的發展合作及人道援助。 

  (二)參與斯國及歐盟發展合作政策的討論與制定。 

  (三)提供公眾對全球互助與團結精神的認知。 

可供實習期

間及名額 

1名 

2026年下半年 

網址及聯絡

資訊 

https://ambrela.org   

media@ambrela.org  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



序號 13 

國家 法國 

名稱 國際人權聯盟 (Fédération internationale pour les droits 

humains, FIDH) 

成立背景及

宗旨 

FIDH成立於 1922年，成立背景係對第一次世界大戰戰後之

反省，強調以人權保障作為和平基石之理念。致力捍衛

《世界人權宣言》中涵蓋之公民、政治、經濟及文化等權

利，迄今該組織已匯集 194個國家人權組織，並廣布於 120

個國家。 

可供實習期

間及名額 

實習期間(6 個月為原則)及實習名額以該聯盟官網公告為

準。 

網址及聯絡

資訊 

網址: https://www.fidh.org/fr/com/recrutement/； 

聯絡資訊: recrutement@fidh.org。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



序號 14 

國家 德國 

名稱 
地 方 政 府 永 續 發 展 理 事 會 (Local Government for 

Sustainability, ICLEI) 

成立背景及

宗旨 

1990 年於紐約成立，時值聯合國召開地方政府永續未來世

界大會，由 200 個地方政府所發起。ICLEI 秘書處設於德國

波昂，目前已有125國超過2500個地方政府加入成為會員，

是第一個也是規模最大的參與氣候行動的地方政府跨國網

絡。追求永續發展，使其成為都市發展不可或缺的一部分，

透過實務、整合之解決方案，協助城市、城鎮與區域預見並

應對複雜之挑戰，包括快速都市化、氣候變遷、生態系退化

與不平等問題。 

可供實習期

間及名額 
實習名額暫為 1名，實際可供實習期間可與該組織商議。 

網址及聯絡

資訊 

網址：https://iclei.org/ 

聯絡資訊： 

地址：Kaiser-Friedrich-Str. 7, 53113 Bonn, Germany 

電話：+49-228-9762-9900 

傳真：+49-228-9762-9901 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%81%AF%E5%90%88%E5%9C%8B
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%BE%B7%E5%9C%8B
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%BE%B7%E5%9C%8B
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B3%A2%E6%98%82
tel:+4922897629900
tel:+4922897629901


序號 15 

國家 德國 

名稱 救濟世界飢餓組織(Welthungerhilfe, WHH) 

成立背景及

宗旨 

1962年成立，總部位於德國波昂(Bonn)。1960年代印度發生

大飢荒，聯合國糧農組織鼓勵全球北方國家設立相應委員會

以幫助全球南方國家消除飢餓。在此背景下，德國時任聯邦

總統 Heinrich Lübke倡議設立「德國消除飢餓委員會」，即

此機構前身。救濟世界飢餓組織具有聯合國經濟即社會理事

會(ECOSOC)諮詢地位。以永續方式消除全世界之飢荒和貧

窮。 

可供實習期

間及名額 

不定期提供於行銷、勸募、對外關係、組織經營等不同部門

之實習機會，期間至多 3個月，詳參考以下網址。實習之申

請均應透過其網站進行。 

網址及聯絡

資訊 

網址：https://welthungerhilfe.de/ueber-uns/karriere 

電郵：info@welthungerhilfe.de 

電話：+49 228 2288-0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



序號 16 

國家 德國 

名稱 
CISPA資訊安全研究中心(CISPA Helmholtz-Zentrum für 

Informationssicherheit) 

成立背景及

宗旨 

2011年以「資訊科技安全、隱私及責任中心」(Center for IT-

Security, Privacy and Accountability)為名成立，位於德國薩爾

布呂肯(Saarbrücken)，專注於資通訊安全、數位隱私、人工

智慧可信度等領域之研究，以全方位促進數位安全。於2019

年正式納入德國以國家戰略需求為研究導向之赫姆霍茲研究

協會(Helmholtz-Gemeinschaft)後更名為「CISPA 資訊安全研

究中心」。主要宗旨係在數位化時代徹底重新構思未來的數

位世界，並透過創新的研究促進數位安全。 

可供實習期

間及名額 

接受資工背景之學士及碩士生申請為期 2至 3個月之研究實

習，申請截止期限為每年 11 月底，獲選者嗣於翌年(多為 5

至 9月)赴該機構實習。 

網址及聯絡

資訊 

網址：https://career.cispa.de/internship 

國際實習事務聯繫電郵：international@cispa.de 

國際實習事務聯繫電話：+49 681 87083 1001 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

序號 17 

國家 奧地利 

名稱 國際新聞組織(International Press Institute) 

成立背景及

宗旨 

由 15國新聞業者於 1950年成立，現有會員遍布約全球 100

國，組織總部設於維也納。主要宗旨係在捍衛新聞自由及

民主。 

可供實習期

間及名額 

無固定實習期間，每年接受實習名額亦不定，需視當年業

務彈性安排。申請人須具大學以上學歷，新聞專業尤佳，

另須具備流利英語能力。 

網址及聯絡

資訊 

網址：https://ipi.media 

聯絡窗口：有意申請者請將動機信、個人履歷及相關證明

(如語言能力及學歷)寄送 hr@ipi.media，以利評選。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

序號 18 

國家 瑞士 

名稱 
國際人權服務社 (International Service for Human Rights, 

ISHR) 

成立背景及

宗旨 

ISHR於 1984年創立，係獨立之非營利組織，致力於人權促

進及保護，在瑞士日內瓦、美國紐約及象牙海岸阿必尚設

有辦公室。ISHR 宗旨為支持人權捍衛者及強化人權體系，

領導並參與其他人權團體共同推動人權改革。ISHR 主張人

權不應受地域及文化而有所差別，人人都有權生活在和

平、安全、公平、友愛之環境中，並有機會過有尊嚴之生

活。 

可供實習期

間及名額 

實習計畫：6個月，每年 2月初或 9月初開始；歡迎我國人

申請，名額視申請人條件而定。 

研究員計畫：1年，每年 2月初或 9月初開始；歡迎我國人

申請，申請人須有外部獎助金。 

網址及聯絡

資訊 

實習計畫：https://ishr.ch/work-with-us/internships/ 

研究員計畫：https://ishr.ch/work-with-us/vacancies/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



序號 19 

國家 瑞士 

名稱 Caux基金會(Caux Initiatives of Changes Foundation) 

成立背景及

宗旨 

原名「道德重整協會」(Moral Rearmament)，於 1946 年創

立，致力推動戰後和解，曾促成法國及德國、日本與東亞

國家、殖民地與母國間多位政治領袖對話，後推動轉型並

更名為 Initiatives of Changes基金會。主要宗旨係積極倡議

民主價值、個人發展及促進世代對話；每年 7月舉辦 Caux

民主論壇(Caux Democracy Forum)活動，曾與瑞士政府、

聯合國人權高專署(OHCHR)及相關各國駐日內瓦代表團合

作。 

可供實習期

間及名額 
6個月，歡迎我國人申請，名額視申請人條件而定。 

網址及聯絡

資訊 
https://www.iofc.ch/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



序號 20 

國家 義大利 

名稱 WeWorld 

成立背景及

宗旨 

WeWorld 係總部設於義大利米蘭之人道援助國際非政府組

織(INGO)，援助範圍涵蓋全球 25 個國家。其成立背景源

於義大利民間對全球貧困、不平等及人道危機之長期關

注，由相關公民團體於 1970 年代起投入國際發展合作行

動，後經組織整併與發展，完成現行架構。旨在透過發展

合作與人道援助計畫，保障弱勢族群，特別是婦女與兒童

之基本權利與尊嚴。 

可供實習期

間及名額 

實習期間及名額依個案評估，僅限： 

一、大學在學學生。 

二、大學課程規定之實習(tirocinio curriculare)。 

三、在義大利就讀之台灣學生可透過所屬大學申請辦理；

在台灣就讀之台灣學生，須由原就讀大學確認可行

性，並評估簽證相關事宜。 

網址及聯絡

資訊 

網址：https://www.weworld.it/en 

聯絡人： 

Nada Ziwawi – nada.ziwawi@weworld.it 

Leonetta Disco – leonetta.disco@weworld.it 

地址：Via Serio 6, 20139 Milano, Italia 

電話：+39 02 55 23 11 93 

 

 

 

 

 

 

 



序號 21 

國家 立陶宛 

名稱 SOS Children’s Villages  

成立背景及

宗旨 

係由 Hermann Gmeiner 於 1949 年 在奧地利創立，蓋二戰

結束後無數孩童流離失所並失去親人，渠堅信孤兒院之集

體式管理無法取代家庭溫暖，爰致力建立一個讓孩子在

「家庭」環境中成長之模式。發展迄今業成為遍布全

球 130 多個國家和地區之 INGO。旨為失去父母照顧或面

臨失去照顧風險之孩童重建家庭。 

可供實習期

間及名額 

實習期間及實習名額請與該組織商議 

網址及聯絡

資訊 

官方網址：https://www.sos-vaikukaimai.lt 

總部地址：Ozo g. 37, LT-07171, Vilnius, Lithuania 

聯絡電話：+370-5-270-5091 

電郵：info@sos-org.lt 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



序號 22 

國家 愛爾蘭 

名稱 「國際培幼會」愛爾蘭分會(Plan International Ireland) 

成立背景及

宗旨 

「國際培幼會」(Plan International)成立於 1937年，係規模

最大的國際兒童慈善機構之一，總部設於英國，工作範圍

觸及全球 80餘個國家，為獨立之慈善機構，原則不涉及任

何宗教、政治或政府背景。其愛爾蘭分會創建於 2003年，

主要資金來源及合作夥伴為「愛爾蘭援助計畫」(Irish Aid)

及「歐洲聯盟」(European Union)。旨在協助女童及弱勢兒

童因應在健康、教育、環境及生計等多方面所面臨之挑

戰，改善其生活素質，並致力於協助女童免受歧視，獲得

所需之教育、技能及支援，提升兒童權益。 

可供實習期

間及名額 

可接納數名研究所程度之實習生，實習期間約 3至 4個月，

視該會當時需求而定。。 

網址及聯絡

資訊 

網址：https://www.plan.ie 

聯絡資訊：有意申請者請逕電郵並提供履歷至 inf@plan.ie

電郵信箱。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



序號 23 

國家 英國 

名稱 國際特赦組織(Amnesty International) 

成立背景及

宗旨 

一、背景：總部設於英國倫敦，其組織活動遍布超過 150 個

國家及地區，且有超過 1,000 萬人參與其致力於制止侵

犯人權之全球倡議。為落實在全球社會建立人人享有

《世界人權宣言》及其他國際法所規範人權之組織願

景，國際特赦組織針對防止及終結嚴重人權侵害事件

展開研究並採取行動。 

二、宗旨：作為全球倡議型組織，國際特赦組織秉持國際

團結、為受害者採取有效行動之精神，並基於人權普

遍性及不可分割性、公正性和獨立性、民主和相互尊

重等原則，致力於透過影響政府改變政策、法律、制

度等方式，促進人權系統性之進展；此外其也致力於

推廣人權教育和舉辦人權系列活動等，促使該組織自

主張釋放政治犯之倡議者，發展成為一個重要的全球

人權捍衛者。 

實習申請資

格及可供實

習期間 

一、實習申請資格：支持該組織捍衛人權之理念，惟特定

資歷要求或因各實習職缺而異。 

二、可供實習期間：因各實習職缺而異，有關實習職缺之

招募訊息將不定期刊登於其官網。 

網址及聯絡

資訊 

人才招募頁面：https://www.amnesty.org/en/careers/  

聯絡方式：https://www.amnesty.org/en/about-us/contact/ 

 

 

 

 

 

 



序號 24 

國家 英國 

中英文名稱 英國科學媒體中心(UK Science Media Centre, SMC) 

成立背景及

宗旨 

2002年 8月在英國皇家研究院(Royal Institute, RI)支持下成

立，旨在協助媒體以更正確之方式陳述及報導科學，並鼓

勵科學家即時發聲，促進媒體正確傳遞受證據支持之科學

資訊，以利社會大眾理解科學。因此該中心作為科學家與

媒體記者間之橋樑，盼藉由向記者傳遞「正確」

(Accurate)、以「證據為基礎」 (Evidence-based)之科學資

訊，促進社會中的科學溝通，並提升科學新聞之品質。 

實習申請資

格及可供實

習期間 

一、實習申請資格： 

(一)大學四年級在學生或已完成大學學位者(已取得自然科

學相關科系之學士學位或研究生資格者尤佳)。 

(二)具備組織管理技能、善於溝通、任事謹慎細心、尊重

平等、多元與包容性。 

(三)對該中心之工作具有熱忱，了解科學對社會大眾之重

要性，且願為提升該中心之營運效能付出貢獻。 

(四)具備同時處理多項任務及判定優先順序之能力。 

(五)熟練包括Microsoft Office等電腦軟體之技能。 

二、可供實習期間：下一梯次之申請將於 2026 年春季開

放，確切實習日期尚未公布，惟長度為期五週，且每

週實習時間為週一至週五上午 9:30 至下午 5:30。 

網址及聯絡

資訊 

1. https://www.sciencemediacentre.org/about-us/interns/ 

2. 申請實習生職位之聯繫資訊：

jobs@sciencemediacentre.org 

電話:020 7611 8300 

 

 

 

 



序號 25 

國家 哥倫比亞 

名稱 阿瓦拉文化與社會發展協會(Asociación Awala) 

成立背景及

宗旨 

一、背景：該協會主要成立於哥倫比亞西南部知納里尼奧省

(Nariño)之首府帕斯托(Pasto)地區。其成立核心在於應

對哥國長期內戰對邊境與偏遠地區造成之社會撕裂。 

二、宗旨： 

  (一)致力於推動社會包容、文化多元性保護以及環境永續

發展。 

  (二)推行教育計畫以賦予邊遠地區青少年及婦女權力。 

  (三)推廣當地傳統手工藝與農業產品，以提升弱勢群體之

經濟自給能力 

可供實習期

間及名額 

1名，暫定 115年 9月 

網址及聯絡

資訊 

官方網站： https://asociacionawala.org/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



序號 26 

國家 哥倫比亞 

名稱 委內瑞拉海外僑民基金會(Fundación Diáspora) 

成立背景及

宗旨 

一、背景：該基金會為一致力服務委內瑞拉海外僑民及其家

庭之非政府組織(NGO)。其運作核心在於因應當前委內

瑞拉面臨之複雜人道主義危機，透過多樣化之計畫提供

海外委內瑞拉人法律及生活援助，並協助其融入當地

國。 

二、宗旨： 

  (一)向生活於困境中之移民家庭提供生活協助及醫療藥品

等物資。 

  (二)協助移民家庭獲取法律諮詢與合法居留身份。 

  (三)透過工作坊與培訓，協助移民家庭在移居國(特別是拉

丁美洲國家)尋求就業機會並融入當地社會。 

可供實習期

間及名額 

1名，暫定 115年 9月 

網址及聯絡

資訊 

官方網站： https://fundaciondiaspora3.wordpress.com/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



序號 27 

國家 哥倫比亞 

名稱 Hernán Echavarría Olózaga政治科學智庫(Instituto de Ciencia 

Política Hernán Echavarría Olózaga；ICP) 

成立背景及

宗旨 

一、背景：該智庫成立於 1987 年，時值哥倫比亞正處於尋

求結束內部衝突並推動開放之轉型關鍵。創辦人 

Hernán Echavarría Olózaga 為厚植民主憲政並引導經濟

開放，遂號召民間菁英成立此獨立智庫。 

二、宗旨： 

  (一)致力於推動多元民主原則與市場經濟，協助完善國家

制度，並促進哥倫比亞經濟與社會發展。 

  (二)建立一個公民能充分行使自由、尊嚴生活，並透過市

場機制合作以創造社會財富與普遍福祉之社會。 

可供實習期

間及名額 

1名，暫定 115年 9月 

網址及聯絡

資訊 

官方網站： https://icpcolombia.org/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



序號 28 

國家 墨西哥 

名稱 「國際特赦組織」墨西哥分會 (Amnesty Internacional 

Mexico/Amnistía Internacional México) 

成立背景及

宗旨 

國際特赦組織係於 1961年由英國人權律師 Peter Benenson創

立，總部位於英國倫敦，旨在改善全球人權，目前已在全

球逾 100個國家設立分部，在各國從事調查及研究工作，並

據以採取相應行動，為受迫害者伸張正義，盼建立互相尊

重、人人平等的世界。該組織任務最初聚焦救援各國「良

心犯」、推廣廢除死刑及禁止對囚犯施加酷刑，目前已擴

及保護弱勢族群權利、捍衛言論自由、協助保障難民及無

身分者之權利及停止非法殺戮等領域。該組織在墨分會係於

1971年成立。 

實習申請資

格及可供實

習期間 

一、實習申請資格：開放任何對人權事務感興趣之國人提

出申請；申請者應具備良好英文及/或西班牙文能力。 

二、可供實習期間：該組織例以不定期方式提供實習機

會，無固定實習計畫及時程，且申請截止期限較短。

建議若有意申請實習之國人，可隨時密注組織官方網

站及相關社群媒體資訊，亦可逕與該組織聯繫。 

網址及聯絡

資訊 

地址：Matías Romero 116, Col de Valle Centro, Benito Júarez, 

Ciudad de México, 03100 

電子郵件：info@amnistia.org.mx 

官方網站：https://amnistia.org.mx/ 

臉書：https://www.facebook.com/amnistiamexico/ 

X平台：https://twitter.com/AIMexico 

Instagram：https://www.instagram.com/aimexico 

Youtube：https://www.youtube.com/user/AImexico 

 

 

 



序號 29 

國家 墨西哥 

名稱 「國際兒童基金會」墨西哥分會(ChildFund International 

Mexico) 

成立背景及

宗旨 

一、背景：ChildFund 係一提供國際兒童福利之非政府組

織，由美國傳教士 J. Calvitt Clarke博士於1938年創辦，

最初旨在拯救遭戰亂遺棄的孤兒。現已在 60 個國家設

立分會，為各國所需家庭及兒童辦理職業培訓、糧食

分配、教育、水資源及健康衛生等計畫。 

二、宗旨：ChildFund 墨國分會位在首都墨西哥市，於 1963

年成立，旨在透過各項援助計畫，協助墨國貧困兒童

及青少年發展，提供健康、醫療衛生等。目前在墨國

伊達爾戈州(Hidalgo)及恰帕斯州(Chiapas)等 7州均有執

行中計畫。 

實習申請資

格及可供實

習期間 

一、實習申請資格： 

  (一)開放我國大專院校及青年學子申請。 

  (二)開放我國曾任 NGO幹部者申請。 

  (三)可提供全英文實習，惟申請者應精通英文。若有基礎

西班牙文能力者將優先錄取。 

  (四)申請者畢業於兒童及家庭、公共衛生、教育及企業管

理學系者，將優先錄取。 

二、可供實習期間：每年 7月 1日至 11月 1日止，共 4個

月。 

網址及聯絡

資訊 

聯絡人：ChildFund 駐墨事務中心人力資源部主任 Blanca 

Dardón Á lvarez。 

地址：Av. Patriotismo 889 piso 3, Insurgentes Mixcoac, Benito 

Juárez, Ciudad de México 03920 

聯絡電話：+52 55 5611 7733。 

電子郵件： 

bdardon@childfund.org 

comunicacionmx@childfund.org 



官方網站：https://childfundmexico.org.mx 

臉書：https://www.facebook.com/childfundmx/ 

X平台：https://twitter.com/childfundmexico/ 

Instagram：https://www.instagram.com/childfundmexico 

Youtube：https://www.youtube.com/@childfundmx 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



序號 30 

國家 墨西哥 

名稱 「泛美發展基金會」駐墨西哥國家辦公室(Pan American 

Development Foundation in Mexico, PADF Mexico) 

成立背景及

宗旨 

一、 背景：PADF 係「美洲國家組織」(OAS)轄下之非政府組

織，於 1962 年由 OAS 創立，旨在促進「西半球」

(Western Hemisphere)美洲人民建立一和平、公正及繁榮

的共榮圈。PADF 主要透過統合各國政府、私人企業及

NGO內、外部資源，提升拉丁美洲及加勒比海地區各國

人民生活水準，並在民主、婦女賦權、教育、青少年發

展、醫療、糧食安全、經濟、人權及環保永續等各領域

提供能力建構及發展協助。我國自 2012年起與 PADF簽

署「臺灣與泛美發展基金會災難救助及重建基金計

畫」，由我資助PADF與我在拉美及加海國家執行相關援

助合作計畫。 

二、 宗旨：PADF 駐墨辦公室位在首都墨西哥市，旨在推動

PADF 總部核定之在墨國執行援助計畫，目前以推動人

權計畫為主，包括保障墨移民、婦女、兒童、傷殘及

LGBTIQ 等生存及就業權利，目前在墨國格雷羅州

(Guerrero)及恰帕斯州(Chiapas)等州共有 12 項執行中計

畫。 

實習申請資

格及可供實

習期間 

一、實習申請資格： 

  (一)開放我國大專院校青年學子申請。 

  (二)申請者應精通英文，若具基礎西班牙文能力者將優先

錄取。 

二、可供實習期間： 

  (一)本年 3月 1日至 6月 1日止，共 3個月。 

  (二)本年 6月 1日至 9月 1日止，共 3個月。 

  (三)本年 9月 1日至 12月 1日止，共 3個月。 

  (四)若有 6個月實習計畫需求可另議。 



網址及聯絡

資訊 

聯絡人：駐墨國家辦公室主任暨 PADF 區域新政策副主任

Valeria Uribe。 

地址：Av. Homero 203-Interior 10-4, Polanco, Miguel Hidalgo, 

Ciudad de México 11560。 

聯絡電話：+52 55 3193 7295。 

電子郵件： 

connect@padf.org/ 

info-mexico@padf.org/ 

vuribe@padf.org/ 

官方網站：https://padf.org/mexico/ 

臉書：https://www.facebook.com/padfmexico/ 

X平台：https://twitter.com/PADFMexico/ 

Instagram：http://www.instagram.com/padfmexico/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



序號 31 

國家 墨西哥 

名稱 「國際培幼會」墨西哥分會(Plan International México) 

成立背景及

宗旨 

「國際培幼會」(Plan International)成立於 1937年，係規模最

大的國際兒童慈善機構之一，總部設於英國，工作範圍觸及

全球 80 餘個國家，為獨立之慈善機構，原則不涉及任何宗

教、政治或政府背景。「國際培幼會」墨西哥分會在墨共

有 2 項執行中計畫，分別位於墨北「奇瓦瓦州」

(Chihuahua) 華 雷 茲 市 及 墨 南 「 恰 帕 斯 州 」

(Chiapas)Tapachula市。 

實習申請資

格及可供實

習期間 

一、實習申請資格： 

  (一)開放我國大專院校青年學子申請。 

  (二)開放我國具工作經驗者及/或曾任 NGO幹部者申請。 

  (三)申請者應精通英文，若具備西班牙文能力者將優先錄

取。 

  (四)具備科技、商管及教育等學系文憑申請者將優先錄

取。 

二、可供實習期間：可視我國申請者需求客製化 3至 6個月

實習計畫。 

網址及聯絡

資訊 

聯絡人：駐墨國分會計畫主任暨協調人 Pierre Coupeau。 

地址：4ta Poniente #34, local #7, entre 6ta y 4ta Avenida Sur, 

Tapachula Centro, Tapachula de Córdoba y Ordoñez, Chiapas 

30700。 

電子郵件：Pierre.Coupeau@plan-international.org 

官方網站：https://plan-international.org/mexico/ 

臉書：https://www.facebook.com/PlaninternationaMexico  

X平台：https://twitter.com/plan_mexico 

 

 

 



序號 32 

國家 墨西哥 

名稱 「世界青年領袖聯盟」拉丁美洲區域辦公室(World Youth 

Alliance Latin America, WYA LA) 

成立背景及

宗旨 

WYA係由 Anna Halpine於 1999年為捍衛人類尊嚴而創立，

總部位於美國紐約，在全球設有 6大區域辦公室。該組織目

前主要與聯合國、歐盟及美洲國家組織等國際組織合作，並

攜手全球青年捍衛人類尊嚴。透過核心專業技能之培訓，得

以在國際組織及會議等場域代表全球青年世代發聲，建立與

世界各國外交官員及政治領袖對話之平台。WYA 拉美區域

辦公室位在墨西哥首都墨西哥市，主要處理該組織在拉美及

加勒比海地區相關業務。目前該區域辦公室刻尋覓新駐點，

暫以遠距方式辦理實習計畫。 

實習申請資

格及可供實

習期間 

一、實習申請資格： 

  (一)申請者須提供個人簡歷、自傳及近照 1張。 

  (二)向拉美區域辦公室總監提供 2封推薦信。 

  (三)作品集或範本設計作品(申請與行銷相關實習者) 

  (四)申請者須精通英語或西班牙語。 

  (五)若在拉美及加海國家居住之申請者，將擇優錄取。 

二、可供實習期間： 

  (一)本年 3月 30日至 7月 30日止，共 4個月。 

  (二)本年 6月 15日至 9月 15日止，共 3個月。 

  (三)本年 9月 7日至 12月 7日止，共 3個月。 

網址及聯絡

資訊 

聯絡電話：+52 55 5618 4452 

電子郵件：latinamerica@wya.net 

官方網站：https://wya.net/category/latin-america/ 

臉書：https://www.facebook.com/WorldYouthAlliance.LA 

X平台：https://twitter.com/WYAlatinamerica 

Instagram：https://www.instagram.com/wyalat 

Youtube：https://www.youtube.com/@wyalatinamerica3978 

 



序號 33 

國家 瓜地馬拉 

名稱 瓜地馬拉明愛會(Cáritas Arquidiocesana) 

成立背景及

宗旨 

瓜國明愛會(Cáritas Arquidiocesana)成立於 1978 年 10 月 18

日，隸屬於瓜國聖地牙哥總教區天主教會之慈善組織，為

國際明愛組織(Caritas Internationalis)的成員。瓜國明愛會主

要為瓜國弱勢族群提供人道救援與緊急援助、推動社區發

展及公衛計畫。瓜明愛會與瓜國政府、國際組織(如聯合

國、紅十字會)、當地教會及其他非政府組織如美國「糧食

濟貧組織」(Food for The Poor, FFTP)等均有合作。 

可供實習期

間及實習名

額 

全年均可申請，至實習期間及名額將視申請人背景及實習

領域彈性調整。 

網址及聯絡

資訊 

網址：https://www.caritasarquidiocesana.org/about-3 

聯絡資訊：明愛會：明愛會人力資源處協調人María Vanessa 

Cassiano Hernández 

電郵：vanessa.casiano@caritasarquidocesana.org 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



序號 34 

國家 瓜地馬拉 

名稱 「國際兒童基金會」瓜地馬拉分會(ChildFund Guatemala) 

成立背景及

宗旨 

瓜地馬拉偏鄉地區兒童及青少年長期面臨營養不良、缺乏醫

療與教育資源等問題，「國際兒童基金會」瓜地馬拉分會係

為當地弱勢兒少提供各項社福協助，該會於 1964 年在瓜國

成立，已在 10 個省份推動兒福計畫，服務逾 300 個當地社

區，以及協助超過 13,000 名兒童。「國際兒童基金會」瓜

地馬拉分會主要為瓜國北部與西部農村地區之原住民兒

童、青少年提供糧食、醫療及教育資源等各項支持，改善

渠等生活環境。 

可供實習期

間及實習名

額 

提供我青年學子 1至 2名實習名額，全年均可申請實習，至

實習期間將視申請人背景並配合該會計畫執行情形彈性調

整。 

網址及聯絡

資訊 

網址：https://www.childfundgt.org/#home 

聯絡資訊： 

「國際兒童基金會」瓜地馬拉分會主任 (Country Director 

Guatemala & Honduras) 

Liza Hernández-Betancourth 

電郵：lhernandez@childfund.org 

 

 

 

 

 

 

 

 



序號 35 

國家 貝里斯 

名稱 瑪爾海洋保育聯盟(MarAlliance)  

成立背景及

宗旨 

一、背景：MarAlliance成立於 2014年，是一以貝里斯為主

要據點(Belize-based)之國際海洋保育非政府組織，其

亦在美國、巴拿馬等地註冊。其創辦人暨執行董事為

海洋生物學家 Rachel T. Graham博士，該組織發展奠基

於渠多年於加勒比海及中美洲沿海地區針對大型海洋

物種之研究與保育工作。MarAlliance 結合科學研究、

地方社區參與及政策倡議，在貝里斯及相關區域內推

動海洋保育。 

二、宗旨：MarAlliance 致力於保育受威脅之大型海洋物種

及其棲地，包括鯊魚、魟魚、海龜及大型洄游魚類，

並透過「以人為本、由下而上」之保育模式，結合科

學研究與社群參與。該組織之核心工作涵蓋海洋物種

長期監測、科學資料蒐集與分析、在地能力建構、永

續海洋觀光推廣、漁業管理，並提供政府海洋保護政

策制定之參考。 

 

可供實習期

間及實習名

額 

申請人可隨時向 MarAlliance 提出實習申請，實習期間要求

至少一個月以上，更長期實習期間為佳。惟實習名額未有固

定規範，MarAlliance 將依當期業務推動情形與內部人力需

求進行整體評估後決定。 

網址及聯絡

資訊 

網址：https://maralliance.org 

電郵：info@maralliance.org 

電話：(+501) 605-6569 

 

 

 

 



序號 36 

國家 貝里斯 

名稱 特 內 夫 環 礁 永 續 協 會 (Turneffe Atoll Sustainability 

Association, TASA) 

成立背景及

宗旨 

一、背景：TASA 成立於 2013 年，係貝里斯政府授權負責

管理 Turneffe Atoll Marine Reserve(特內夫環礁海洋保護

區)之非營利組織。該保護區面積約 1,300 平方公里，

為中美洲加勒比海地區具高度生態價值之海洋保育區

之一。TASA之成立目的在於強化貝國海洋資源治理，

並透過制度化管理確保珊瑚礁、紅樹林及相關海洋生

態系之永續發展。 

二、宗旨：TASA以推動貝國海洋與沿岸生態系統之永續發

展為核心，工作重點涵蓋海洋生物監測、珊瑚礁與紅

樹林復育、非法捕撈防制、自然資源保護執法、永續

觀光推廣及環境教育。該組織並與貝里斯政府相關部

門、其他國際保育組織、大學及研究機構合作，兼顧

生態保育、社區發展與科學研究，為貝國推動「藍色

經濟」政策之重要夥伴。 

可供實習期

間及實習名

額 

申請人可隨時向 TASA提出實習申請，惟實習期間及名額未

有固定規範，TASA 將綜合評估個案情形後決定。評估項目

包含申請人之學經歷背景、實習需求與內容、提出實習期間

長短，以及 TASA當期業務量與內部人力配置是否得以配合

等因素，視實際情形提供實習機會。 

網址及聯絡

資訊 

網址：https://visitturneffe.org 

電郵：adventure@visitturneffe.org、info@visitturneffe.org 

電話：(+501)677-8272 

 

 

 

 



序號 37 

國家 貝里斯 

名稱 貝里斯奧杜邦鳥類學會(Belize Audubon Society, BAS)  

成立背景及

宗旨 

一、背景：BAS成立於 1969 年，為貝里斯歷史悠久且最具

影響力之環境保育非政府組織之一。該組織長期受貝

國政府委託，負責管理國內多處國家公園及自然保護

區，目前管理範圍涵蓋 7座國家公園與保育區，總部設

於貝里斯市，並於首都貝爾墨潘及各保護區設有據

點。 

二、宗旨：BAS 致力推動貝里斯自然資源與野生動物保

育，透過保護區管理、生態研究、環境教育及社區參

與計畫，尋求保育與永續發展之平衡。該組織亦重視

公民參與(會員制度)，鼓勵國、內外民眾透過加入會

員、志工與見習方式，共同參與貝里斯環境治理與生

態保護工作。 

可供實習期

間及實習名

額 

BAS原則全年皆可受理實習申請，惟實習安排將視該組織當

期計畫執行狀況而定，並非設有固定實習時程或名額。將依

申請人背景與 BAS 業務之相關性，以及該組織內部人力與

督導量能等因素進行評估，於可行範圍內安排合適之實習參

與方式。 

網址及聯絡

資訊 

網址：https://belizeaudubon.org 

電郵：hr@belizeaudubon.org 

電話：(+501)223-4988/4987/5004 

 

 

 

 

 



序號 38 

國家 南非 

名稱 野生動物法醫學院(Wildlife Forensic Academy) 

成立背景及

宗旨 

一、背景：該院成立於 2022 年，為全球首創以「野生動物

法醫學」為核心之專業教育訓練機構，結合法醫、獸

醫、生物學、環境科學及執法等跨領域專長，從執法

與科學角度切入野生動物保育，具高度專業性與國際

前瞻性。該學院重視國際交流，迄已接待來自台、

美、英、德及荷蘭等多國青年學子實習，並多次與國

立台灣大學交流，具備成熟之國際接待與合作經驗。 

二、宗旨：透過跨學科整合，運用野生動物法醫學強化野

生動物及自然生態保育，回應國際社會對生物多樣性

保護之共同責任。鑒於南非與台灣在野生動物資源與

生態環境上具高度差異性，學員將藉由實際參與南非

野生動物法醫與保育實務，深入瞭解動物監測、樣本

分析及法醫調查等專業應用，拓展國際視野與專業能

力。 

可供實習期

間及實習名

額 

每年 6-9月；2名。 

網址及聯絡

資訊 

網站：https://www.wildlifeforensicacademy.com/ 

電郵：admin@wildlifeforensicacademy.com 

 

 

 

 

 

 

 



序號 39 

國家 美國 

名稱 國家民主基金會(National Endowment for Democracy, NED) 

成立背景及

宗旨 

「國家民主基金會」成立於 1983 年，係由時雷根政府及美

國國會推動建立，以期透過支持海外政黨、民間團體及媒體

等方式推廣民主。「國家民主基金會」為美國促進及強化全

球民主體制之重要非營利、跨黨派基金會。該會每年提供補

助款予促進全球民主目標之非政府組織，主要受補助之美國

核心執行夥伴機構包括「美國國際民主協會」(NDI)、「國

際共和研究所」(IRI)、「國際私營企業中心」(CIPE)及「美

國國際勞工團結中心」(Solidarity Center)。NED 與「台灣民

主基金會」(TFD)等我若干公民社會團體合作密切，多年來

合作辦理多項論壇及計畫，建立夥伴關係。 

可供實習期

間及實習名

額 

一、可供實習期間：暫定本(115)年 11月 30日前，實習時長

60日。 

二、實習名額：刻正評估中 

網址及聯絡

資訊 

官網: https://ned.org；聯絡資訊待 NED確認後提供。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



序號 40 

國家 美國 

名稱 世界青年聯盟(World Youth Alliance, WYA) 

成立背景及

宗旨 

世界青年聯盟具聯合國經社理事會特別諮詢地位，總部位

於紐約，並在非洲、亞太、歐洲、中東及拉丁美洲設有分

部，係以連結全球青年行動，共同提升人性尊嚴為宗旨，

並透過教育、文化等方式促進青年對人性尊嚴之重視與瞭

解。該組織與聯合國(UN)、歐盟(EU)及美洲國家組織(OAS)

合作，鼓勵及協助各國青年出席會議，就國際政策與人

權、經濟與社會發展、全球健康及教育發表看法，並與各

國官員交流。 

實習申請資

格及可供實

習期間 

申請人須積極主動、細心、謙虛、志在保護及提倡人類尊

嚴、期望對社會帶來正向影響。實習申請隨到隨審。 

網址及聯絡

資訊 

https://wya.net/get-involved/internship/ 

(申請人須線上填表提出申請，建議申請比利時實習機會) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



序號 41 

國家 美國 

名稱 人權基金會(Human Right Foundation)總部 

成立背景及

宗旨 

人權基金會成立於 2005 年，為一非營利之非政府間國際組

織，致力在全球，特別是目前逾 90 個獨立媒體、民運人

士、智庫、反對黨及非政府組織之存在受到威脅或被系統

性排擠之非民主或假民主專制政體內提倡人權。其工作包

含籲促專制政體釋放政治犯、強化民運人士草根連結、及

舉辦國際活動如奧斯陸自由論壇等。 

實習申請資

格及可供實

習期間 

一、對人權事務有高度興趣。 

二、擅長 Office軟體、數據軟體(如 Salesforce或其他 CRM

系統)。 

三、良好寫作、溝通、資料蒐集及研析能力。 

四、須擅應對並謹慎處理機敏資訊。 

五、注重細節及團隊精神。 

六、兼職(每週 15-20小時) 

網址及聯絡

資訊 

網址：https://hrf.org/career/development-intern/  

(申請人須線上填表提出申請) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



序號 42 

國家 美國 

名稱 新罕布夏州世界事務協會 (World Affairs Council of New 

Hampshire, WACNH) 

成立背景及

宗旨 

該協會成立於 1954 年，為非營利且不涉政黨之非政府組

織，旨在促進新州居民對世界事務之學習、討論及參與，

該協會亦為「美國世界事務協會」(World Affairs Councils of 

America )及「美國全球連繫(Global Ties U.S.)之成員。該協

會之財務係由會員會費、活動費、個人及商界捐款、政府

補助款及一小額贈款支應。該協會致力於透過各種社區及

學校型外交政策教育計畫，創造及維持有益該州文化、經

濟及公民生活之國際連結，並為該州參與世界事務做好準

備。該協會亦與美國國務院合作，接受委(協)辦各種國際領

袖交流計畫。 

可供實習期

間及實習名

額 

以三個月最佳，亦可接受兩個月實習，惟不提供薪資，亦

不提供外籍實習生申請來美簽證之擔保。1至 2名。 

網址及聯絡

資訊 

https://www.wacnh.org 

申請實習，請提供申請信及個人英文簡歷電郵該協會執行長

Tim Horgan(電郵：thorgan@wacnh.org)。 

 

 

 

 

 

 

 

 



序號 43 

國家 美國 

名稱 國際扶輪社(Rotary International) 

成立背景及

宗旨 

國際扶輪社成立於 1905 年，由美國芝加哥律師  Paul P. 

Harris 發起，最初旨在促進專業人士之間的交流與互助，並

透過職業服務回饋社會。隨著組織發展，Rotary逐步擴展為

全球性國際非政府組織，目前遍布 200多個國家與地區，擁

有超過 140萬名會員，致力於推動國際理解、人道服務與和

平。該社以「Service Above Self(服務高於自我)」為核心宗

旨，透過地方與全球層級的服務計畫，促進和平、改善健

康、支持教育、推動永續發展，並實踐聯合國永續發展目

標(SDGs)。Rotary 強調跨文化合作、社區導向與長期影響

力，致力於建立更公平、包容與永續的世界。 

可供實習期

間及實習名

額 

一、實習職稱：Service and Impact Coordinator(服務與影響

力專員) 

二、實習期間：待定 

三、實習時數：每週約 15–17小時 

四、實習方式：遠距實習(視情實體參與活動) 

五、名額：暫無限制 

網址及聯絡

資訊 

官方網站：https://www.rotary.org 

聯絡方式:  

Shyanmei Wang 王嫺梅  

Regional Grants Officer   

Tel 1.847.425.5609 

Shyanmei.Wang@rotary.org 

 


